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Introdução 

A vida familiar pode ser maravilhosa. Seus benefícios incluem proteção, provisão 
e incentivo. Mas a vida familiar também pode ser cheia de estresse com lutas e 
discussões frequentes. Muitas vezes, os membros da família que mais nos 
amam são também a fonte de nossa maior dor.   
 
Quando você se tornou um cristão, você se tornou parte da família de Deus.  O 
Pai ama todos os seus filhos. Mas há muitas crianças.  O Pai nos deu algumas 
orientações sobre como devemos nos relacionar com os outros. Há diretrizes de 
como devemos nos ajudar mutuamente, e orientações sobre o que fazer quando 
discordamos.   Este estudo irá explorar essas orientações. 
 

Nós somos Família 
Porque Deus adotou você e eu, temos um relacionamento especial.  Estamos 
relacionados uns aos outros porque estamos relacionados a Ele. 

12 Mas a todos quantos o receberam deu-lhes o poder de serem feitos filhos 

de Deus: aos que creem no seu nome, 13 os quais não nasceram do sangue, 

nem da vontade da carne, nem da vontade do varão, mas de Deus. 

João 1:12-13 

 Circule o direito que cada pessoa tem que acredita em Jesus.  
 Sublinhe no versículo 13 a natureza do nascimento para os filhos de 

Deus. 
 

Cada pessoa tem um relacionamento especial com o Pai. Ele nos conhece 
individualmente e completamente.  No entanto, relacionar-se com as outras 
crianças é um desafio.  A estrutura familiar permite bilhões de crianças. 
Inúmeras barreiras separam as crianças.  

Somos de raças diferentes. 
Nós somos de culturas diferentes. 
Nós somos de diferentes origens religiosas. 
 

Assim, apesar nossas muitas diferenças, nós podemos ter comunhão. 
 
 

6 Se dissermos que temos comunhão com ele e andarmos em trevas, 

mentimos e não praticamos a verdade. 7 Mas, se andarmos na luz, como 

ele é a luz, temos comunhão uns com os outros, e o sangue de Jesus 

Cristo, seu Filho, nos purifica de todo pecado. 

1 João 1:6-7 

 No verso 6, sublinhe a ação que indica que não vivemos de acordo com a 
verdade.  

 Andar na escuridão é o mesmo que não convidar Jesus a viver dentro de 
você. Você não pode alegar ter comunhão com Deus sem que Ele viva 
dentro de você. 

 No verso 7, circule com quem temos comunhão quando andamos na luz. 
 
Ter um relacionamento com Jesus nos permite relacionar uns com os outros. 
Mas nós realmente precisamos uns dos outros? 
 

 
 
 

 

. 

 

 

 

 

 

 

Barreiras Familiares 

Leia Efésios 2:11-22  

Paulo abordou o problema das 
barreiras à comunhão no livro de 
Efésios.  

Começando no verso 11 
no capítulo 2 Paulo 
descreve a divisão entre  
Judeus e Gentios. Ele 

descreve como Jesus destruiu a 
parede divisória entre eles, 
fazendo a paz através da cruz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comunhão na Bíblia vem da 
palavra Grega koinonia.  Koinonia 
significa compartilhar em comum. 
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Nós Precisamos Uns Dos Outros 
Deus criou a experiência cristã de modo a nos tornar dependentes uns dos 
outros. É impossível tornar-se tudo o que Deus quer que você seja sem a ajuda 
de outros cristãos.  

Encoraje Um Ao Outro 

Uma razão pela qual precisamos uns dos outros é para encorajamento. A 
interação regular em conjunto nos ajuda a manter o foco em Jesus. 

 24 E consideremo-nos uns aos outros, para nos estimularmos ao amor e 
às boas obras, 25 não deixando a nossa congregação, como é costume de 
alguns; antes, admoestando-nos uns aos outros; e tanto mais quanto 
vedes que se vai aproximando aquele Dia. 

Hebreus 10:24-25 

 No versículo 24, sublinhe a coisa que devemos considerar. 
 A palavra “estimular” é uma tradução da palavra Grega paroxusmon, que 

significa “provocar”. Isso implica que devemos nos provocar mutuamente 
em direção a boas ações. 

 No versículo 25, circule o que não devemos deixar de fazer. 
 Sublinhe a ação no versículo 25 que devemos levar um para o outro. 

 

Ajudando Um Ao Outro 

Uma forma de encorajamento pode ocorrer quando um irmão tem dificuldades e 
cai. 
 

9 Melhor é serem dois do que um, porque têm melhor paga do seu 
trabalho. 10 Porque, se um cair, o outro levanta o seu companheiro; mas ai 
do que estiver só; pois, caindo, não haverá outro que o levante. 

Eclesiastes 4:9-10 

 Circule porque dois são melhores que um. 
 Sublinhe no versículo 10 o benefício de ter um amigo. 
 No versículo 10, circule o motivo da compaixão de um homem que está 

sozinho quando ele cai. 
 
Outra maneira de ajudar um irmão é com dinheiro.  Paulo pediu à igreja de 
Corinto que ajudasse a igreja de Jerusalém. 
 

14 mas para igualdade; neste tempo presente, a vossa abundância supra a 
falta dos outros, para que também a sua abundância supra a vossa falta, e 
haja igualdade, 15 como está escrito: O que muito colheu não teve de mais; 
e o que pouco, não teve de menos.   

2 Coríntios 8:14-15 

 Circule no versículo 14 o que alguém que tem muito tem que fazer. 
 Sublinhe o que você pode esperar quando você está em necessidade. 
 Enquadre a razão pela qual aqueles com abundância devem suprir os 

necessitados. 
 
 
Compartilhar nosso dinheiro é uma maneira específica de ajudar um irmão. Mas 
muitas vezes há outros tipos de necessidade com os quais os irmãos precisam 
de ajuda. 
  

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Você faz parte de uma 

irmandade local? 

Não apenas você precisa dos dons 
dos crentes locais perto de você, 
mas eles também precisam do 
benefício dos dons que Deus lhe 
deu. Não negue os irmãos 
próximos de sua comunhão. 

 

Esteja preparado  

Ter um amigo para ajudar nas 
dificuldades é essencial. O tempo 
gasto no desenvolvimento de 
relacionamentos é a única maneira 
de preparar amigos para 
emergências.  Se você esperar até 
que os problemas ocorram para 
construir um relacionamento, será 
tarde demais. 

 

 

Generosidade é uma qualidade 
que deve caracterizar um 
Discípulo. Explore os benefícios de 
um estilo de vida generoso no 
vDRC Estudo intitulado 
"Generosidade" na seção de 
Característica do vDRC web site.  

Memoriza 
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 2 Levai as cargas uns dos outros e assim cumprireis a lei de Cristo. 
Gálatas 6:2 

 Sublinhe o que devemos levar.  
 Circule o que tal ação irá cumprir.  
 A lei de Cristo se refere ao mandamento de Jesus de amar uns aos 

outros.   
 
Claramente, amar uns aos outros é a chave para providenciar assistência. 
 

Edificando Um Ao Outro 

Precisamos uns dos outros não apenas para encorajamento e assistência. Nós 
também precisamos uns dos outros para nos ajudar em direção à maturidade.    
 

11 E Ele mesmo deu uns para apóstolos, 
                               outros para profetas, 
                               outros para evangelistas  e 
                              outros para pastores e doutores 
 12 querendo o aperfeiçoamento dos santos, para a obra do ministério, 
                              para edificação do corpo de Cristo 
13 até que todos cheguemos à unidade da fé e 
                             ao conhecimento do Filho de Deus; 
                             a varão perfeito; 
                             alcançando da estatura completa de Cristo.   

Efésios 4:11-13 

 No verso 11, circule cada um dos cincos tipo de líderes. 
 No verso 12, sublinhe o que esses líderes devem fazer.  
 No verso 12, enquadre o tipo de trabalho que as pessoas de Deus devem 

fazer.  
 No verso 12, circule o resultado desejado no corpo de Cristo. 
 No verso 13, sublinhe as duas áreas onde devemos alcançar a unidade. 
 No verso 13, enquadre a característica que devemos adquirir. 
 No verso 13, sublinhe o que todos nós devemos alcançar. 
 

O fato de que Deus quer que usemos os dons que Ele nos dá para edificarmos 
um ao outro é uma forte motivação para juntos comunharmos. É quando 
compartilhamos e interagimos que ajudamos um ao outro a crescer. 
 

Como o ferro afia o ferro, um homem aguça outro.  
Provérbios 27:17 

 

Seguindo Nossos Líderes  

Efésios  4:11 deixa claro que Deus coloca algumas posições de liderança. As 
escrituras nos dão diretrizes claras para liderar e seguir. 
 

12 E rogamo-vos, irmãos, que reconheçais os que trabalham entre vós, e 
que presidem sobre vós no Senhor, e vos admoestam; 13 e que os tenhais 
em grande estima e amor, por causa da sua obra. Tende paz entre vós. 

1 Tessalonicenses 5:12-13 

 No versículo 12, sublinhe aqueles que devemos respeitar. 
 No versículo 13, circule a maneira como devemos tê-los. 
 No versículo 13, sublinhe por que devemos tê-los em alta estima. 

A Lei de Cristo 

João 13:34-35 
Tiago 2:8 

 

 

 

 

Os Dons do Espírito 

As escrituras listam os dons que 
Deus dá a Seus filhos em quatro 
lugares diferentes.   

Romanos 12:4-8 
1 Coríntios 12 
Efésios  4:11 
1 Pedro 4:10-11 

Uma das razões pelas quais 
precisamos uns dos outros é que 
ninguém tem todos os dons.     

Você pode descobrir mais sobre os 
Dons Espirituais no vDRC estude 
"Dons espirituais" na seção 
Relação com os homens do 
Discípulo do  vDRC website. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jesus é a Cabeça 
18 E ele é a cabeça do corpo 
da igreja; é o princípio e o 
primogênito dentre os 
mortos, para que em tudo 
tenha a supremacia. 

Colossenses 1:18 
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Como os líderes servem? 
 

 2 Apascentai o rebanho de Deus que está sob seu cuidado, 
     tendo cuidado dele, 
          não por força,                                              mas voluntariamente; 
          nem por torpe ganância,                             mas de ânimo pronto 
             3 nem como tendo domínio sobre a herança de Deus 
                                                                              mas servindo de exemplo 
                                                                                    ao rebanho. 
   4 E, quando aparecer o Sumo Pastor, alcançareis a incorruptível coroa de 
glória. 

 1 Pedro  5:2-4 

 No versículo 4, circule a recompensa que aguarda um bom líder. 
 Use os versículos 2 e 3 para preencher a tabela abaixo:  
 

Atitudes para evitar Atitudes para demonstrar 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  

Lidando com Desentendimentos 

Mesmo que Deus claramente deseje que Seus filhos tenham a mesma mente 
com unidade de coração, diferenças de opiniões ocorrerão. E irmão pode pecar 
contra irmão, resultando em hostilidade, ressentimento e mágoa. Deus forneceu 
diretrizes para todas essas possibilidades. 
 

Desacordos 

A igreja de Coríntio estava tendo divergências entre si.  Eles tentaram resolver 
seus problemas tomando medidas legais uns contra os outros. Paulo deu a eles 
estas palavras para poderarem: 
 

1Ousa algum de vós, tendo algum negócio contra outro, ir a juízo perante 
os injustos e não perante os santos? 
4 Então, se tiverdes negócios em juízo, pertencentes a esta vida, pondes 

na cadeira aos que são de menos estima na igreja?  

5 Para vos envergonhar o digo: Não há, pois, entre vós sábios, nem 
mesmo um, que possa julgar entre seus irmãos?  
7 Na verdade, é já realmente uma falta entre vós terdes demandas uns 
contra os outros. Por que não sofreis, antes, a injustiça? Por que não 
sofreis, antes, o dano?   (ARC) 

1 Coríntios 6:1,4,5,7 

 No versículo 5, circule aquele que deve ajudar a decidir os argumentos. 
 No versículo 7, sublinhe a palavra que descreve o resultado de processos 

entre cristãos. 
 No versículo 7, qual ação seria mais honrosa a Deus do que uma ação 

judicial? 
 

 
 

Chamado para servir 

Jesus deixou claro que quem lidera 
é obrigado a ser um servo. 

Matthew 20:26-27 
Matthew 23:11 
Mark 9:35 
Mark 10:43-45 

  Luke 22:26-27 

Saiba mais sobre a Servidão 

Cristã no vDRC estudo sobre 
"Servanthood" na seção 
Característica do vDRC website.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chamado para unidade 
Deus deseja que Seus filhos sejam 
unidos, tendo uma mente e um 
propósito. 

Romanos 15:5 
Efésios 4:3 
Filipenses 2:2-4 
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Argumentando 

Existem muitos problemas na Bíblia em que diferentes pontos de vista são 
possíveis. Paulo deu este conselho a Timóteo sobre tais discussões: 

23 E rejeita as questões loucas e sem instrução, sabendo que produzem 
contendas. 24 E ao servo do Senhor não convêm contender, mas, sim, ser 
manso para com todos; apto para ensinar, não ser ressentido.  

2 Timóteo 2:23-24 

 Sublinhe no verso 23 a coisa que devemos evitar. 
 Circule o produto dos argumentos. 
 Enquadre no verso 24 o que o servo do Senhor não deve fazer. 
 Sublinhe no versículo 24 as coisas que devem caracterizar o servo do 

Senhor. 

Ofensas 

À medida que os filhos de Deus vivem e trabalham juntos, ocorrem coisas que 
causam ofensa. Deus estabeleceu ações específicas a serem tomadas por 
aqueles que ofenderam e aqueles que foram feridos por outra pessoa.  
 

 23 Portanto, se trouxeres a tua oferta ao altar e aí te lembrares de que teu 
irmão tem alguma coisa contra ti, 24 deixa ali diante do altar a tua oferta, e 
vai reconciliar-te primeiro com teu irmão, e depois vem, e apresenta a tua 
oferta.   

Mateus 5:23-24 

 No versículo 23, circule a identidade daquele que cometeu a ofensa. 
 No verso 24, sublinhe a ação a ser tomada com o irmão. 
 A palavra reconciliar é uma tradução da palavra Grega diallassoo que 

significa mudança de mente.  Quando nos reconciliamos com alguém, 
precisamos mudar a mente dele ou dela. Confessando nossa ofensa e 
pedindo perdão é o principal método para mudar a mente do outro. 
15 Ora, se teu irmão pecar contra ti, vai e repreende-o entre ti e ele só; se 
te ouvir, ganhaste a teu irmão.   

Mateus 18:15 

 Circule a identidade daquele que ofendeu. 
 Sublinhe a ação a ser tomada 
 Enquadre as pessoas que participarão da discussão. 
 

Aplicação 

Existe algum aspecto da sua vida que precisa mudar como resultado deste 
estudo? 
 
 
Descreva a ação que você precisa tomar. 
 
 
Qual é o seu plano para realizar a ação? 
 
 
 
Como você verificará a si mesmo? 
 

 

 

 

Existem algumas questões de fé 
que levam a disputas. Tomar uma 
posição sobre tais questões é 
necessário e apropriado. Mas a 
natureza do intercâmbio de idéias 
deve sempre ser governada pela 
bondade. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Observe que, independentemente 
de quem esta em falta, é sempre 
sua responsabilidade dar o passo 
inicial necessário para reparar o 

relacionamento interrompido. 

Memorize 


